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Il plonge dans
une nouvelle ere

WY Le Club de natation de Sierre accueille les championnats
romands depuis vendredi et jusqu’a dimanche. Coup de projecteur
surun club en pleine mue.

PAR GREGORY.CASSAZ@LENOUVELLISTE.CH
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Le Club de natation de Sierre compte plus de 200

ci, on ne brasse pas de l'air.
En 2019, le Club de natation
de Sierre (CNS) a décidé de
reprendre les choses en
mains. De s'offrir un nouveau
départ en plongeant dans une
nouvelle ére. Renouvellement
du comité, réorganisation in-
terne, stratégie de planification
et d'objectifs, autant d'élé-
ments qui doivent permettre
au club de la Cité du Soleil d’en-
visager l'avenir avec enthou-
siasme et sérénité. «Le comité
est passé de trois a sept mem-
bres. Gérer 200 membres a trois
n'était pas évident. Augmenter
ce nombre nous a aussi permis
une meilleure répartition des
taches ou de créer de nouveaux
dicastéres», apprécie Mattia
Cuccu, membre du comité, en-
traineur élites et responsable
communication d'un club qui
entend rendre les cours plus
productifs, les nageurs encore
plus satisfaits et les résultats
plus probants.
«D'un point de vue administra-
tif, on essaie vraiment de sim-
plifier toutes les démarches in-
ternes afin que les nageurs
puissent se concentrer et avoir
le plus de temps possible pour
T'essentiel, a savoir la natation.»

Pas découragés

par le coronavirus

Ou comment se tourner vers
T'avenir. Avec un nouveau pro-
jet. De nouvelles idées. Tendre
vers une réelle structure qui se
veut de plus en plus profession-
nelle et, surtout, qui mette la
natation en avant. <Tout cela
n'aurait pas été possible sans
tout le staff, dont notre secré-
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b Il a pris un départ en 2019. SACHA BITTEL
taire générale et caissiére Laura
Mouliére Delos et notre prési- . .
dent Frédéric Pobelle. On doit Pas de titre valaisan
les remercier», ajoute Mattia lorsdela pl‘emié[e ioumée

Cuccu. Le projet de mue enta-
mé il y a deux ans par le club a
toutefois été freiné par la crise
du coronavirus. Meetings annu-
lés, entrainements tombés a
TI'eau. Pas de quoi décourager le
nouveau comité en place pour
autant. Tout le staff a su mon-
trer de belles capacités a rebon-
dir, a s'adapter et a innover
dans n'importe quelle situa-
tion. L'automne dernier, on

“On essaie vraiment
de simplifier toutes
les démarches internes afin
que les nageurs puissent
se concentrer sur 'essentiel,
a savoir la natation.”

MATTIA CuCCU
MEMBRE DU COMITE DU CN SIERRE
ET ENTRAINEUR DU GROUPE ELITES

s'est d'ailleurs battus pour
maintenir les entrainements
avec toutes les précautions sani-
taires. C'a payé.»

La compétition

doit découler du plaisir

A ce jour, les nageurs du club
sont divisés au sein de I'école de
nage et des diverses sections de

Les meilleurs nageurs romands ont pris leurs quartiers a
Sierre ce vendredi pour le début des championnats romands.

Si les Valai ont réussiq

belles perf es

aucun d’eux n'a été en mesure de décrocher un titre. Les
compétitions continuent ce samedi et dimanche. Si les
matins sont réservés aux épreuves masculines, place,
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étre suivis en

direct vidéo sur: https://new.cnsierre.ch/index.php/romands/.

compétition. «L'objectif du CNS
est de permettre a tous les en-
fants et jeunes de la région dési-
reux de pratiquer la natation de
le faire dans de bonnes condi-
tions, avec comme mot d’ordre
le plaisir avant tout. C'est des
les catégories espoir, puis en
élite que la compétition devient
une priorité, sans pour autant
effacer I'aspect plaisir. La com-
pétition doit découler du plai-
sir. Et non l'inverse», reprend
I'ancien nageur chargé du
groupe élites pour la premiére
année. Onze autres moniteurs
s’occupent de I'apprentissage et
de la progression des divers
groupes de nage. D'ailleurs, six
membres du club, tous du
groupe élite, participent actuel-
lement aux championnats ro-
mands qui réunissent depuis
vendredi et jusqu'a dimanche
360 athlétes dés 13 ans. «C'est
un petit groupe élite mais qui
est trés homogeénes, explique
Mattia Cuccu, qui sait que la
concurrence est féroce dans le
cadre de ces joutes romandes.

«Les clubs genevois ou Lau-
sanne natation ont de solides
arguments. Sion posséde aussi
d’excellents nageurs. Mais de
notre coté, les nageurs tente-
ront de battre leurs records per-
sonnels et pourquoi pas cer-

La compétition doit découler
du plaisir. Et non I'inverse.”

MEMBRE DU COMITE DU CN SIERRE
ET ENTRAINEUR DU GROUPE ELITES

tains records du club qui datent
de quelques années déja» La
prochaine étape? Amener de
nouveau quelques nageurs du
club dans la compétition reine,
a savoir les championnats suis-
ses. Et suivre la trace de Sarah
Vuillermoz, derniére membre
du CNS a avoir grimpé sur un
podium dans le cadre de Natio-
naux en 2016.

YOUNG BOYS - FC SION
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STADE DU WANKDORF, 25 AVRIL, 16 H 00

Les joueurs du FC Sion se congratulent aprés un but marqué
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contre le Servette FC au Stade de Genéve jeudi. KEYSTONE

LA STATISTIQUE

match perdu par les Young
Boys a domicile cette saison en
Super League, le seul en cham-
pionnat. L'événement date du
13 décembre. Servette s'était
imposé 2-1 au Wankdorf.

LES NEWS
SEREY DIE DERETOUR  LE CLASSEMENT FIXE
AU PLUS TARD LE 24 MAI

Serey Die est de retour en
Valais apreés son séjour
prolongé en Cote d'lvoire

en raison d'un test positif

au Covid-19 dans la foulée

de son engagement avec
I'équipe nationale. Il a suivi le
derby contre Servette en tri-
bunes dans le secteur réservé
aux remplagants. Son nom ne
figurait pas sur la feuille de
match. Fidéle a son habitude,
il a donné de la voix pour inci-
ter ses coéquipiers a ne rien
lacher. Il pourrait adopter un
role similaire dimanche au
stade du Wankdorf. Le milieu
de terrain n'a pas participé a
la séance d'entrainement
vendredi en compagnie des
joueurs qui avaient peu joué
la veille a Genéve.

LINTERROGATION
LUCA CLEMENZA

Luca Clemenza constitue
également un point d'interro-
gation dans le cadre des
joueurs disponibles pour
Marco Walker a Berne.
L'ltalien était annoncé parmi
les joueurs blessés lors du
match contre Servette jeudi.

PLUS DE 24 ANS
D'ATTENTE

La statistique revient comme
une éternelle rengaine lors
de chaque déplacement du
FC Sion a Berne en cham-
pionnat. La derniére victoire
sédunoise sur |a pelouse ber-
noise dans cette compétition
remonte au 17 aodt 1996, 2-1.
Les derniéres saisons n'ont
pas permis de l'interrompre.
Le onze valaisan n'a plus
battu I'équipe bernoise en
Super League, que ce soit a
domicile ou a I'extérieur,
depuis 20 matchs. Son bilan
dans cet intervalle recense

2 nuls et 18 défaites.

Les membres de la Swiss
Football League ont adopté
en assemblée générale extra-
ordinaire vendredi les dispo-
sitions réglementaires pour
garantir |a fin de saison.

Le classement final des deux
catégories de jeu sera établi
au plus tard le lundi 24 mai
inclus. Si les conditions
sanitaires ne permettent pas
d'avoir disputé les 36 jour-
nées au programme a cette
date, le classement sera
déterminé par un quotient,
soit le nombre de points divi-
sés par le nombre de matchs,
au cas ol toutes les équipes
n'auraient pas disputé le
méme nombre de rencontres.
Si aucun report de match
n'intervient lors des six
derniéres journées, le cham-
pionnat de Super League

se terminera le vendredi

21 mai. Ces modifications
réglementaires ont été
adoptées par 13 voix contre

7 lors d'un vote écrit.

LA SAISON SERA
TERMINEE LE 30 MAI
Les compétitions de la Swiss
Football League, la Super
League et la Challenge Lea-
gue seront terminées au plus
tard le 30 mai. Ce délai com-
prend également le barrage
de promotion-relégation
entre le neuviéme de pre-
miére division et le deuxiéme
de |a catégorie cadette.

Il se jouera en matchs aller
et retour entre le 24 et le

30 mai. Au cas ol I'un des
clubs engagés subirait des
mesures d'isolement dans
cet intervalle, des scénarios
alternatifs ont été définis
dont un barrage en une seule
rencontre jouée sur terrain
neutre.

FOOTBALL CLASSEMENT
LYoungBoys 3020 9 15822 69
EulﬁEE”hEAGUE 2.Blke 02 7 N04 43
) 013 735 4
1815  Saint-Gall - Vaduz : ;:,g:::e :g T‘: : n ;?j: 41
2030 Lausanne - Bale 5. Lausanne 30 N 7 124039 40
DEMAIN ) 6. Lucerne 30 9 9 125049 36
16.00 Lu(eme—SZeunth 7. Zurich 30 9 8 1B 4145 35
5.;”53"; N;“E 8. Saint-Gall 30 810 12 3541 34
ng Boys - Sion 9. Vaduz 30 8 913346 33
10. Sion 0 612 2 35 30



